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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

1 Gay bardagi zeytinyad

1/2 Corba kasigi salca

8-10 Dal maydanoz

1 Tath kasigi tuz

1 Cay kasigi seker

1,5 Su bardagi barbunya fasulye
2 Orta boy sogan

1 Klclk havug

1 Orta boy patates

3-4 Dis sarimsak

Barbunya fasulyeyi aksamdan ayiklayip yikayarak 3,5 su bardagi kiregsiz su ile islatiniz. Tencereye 2 su
bardagi su koyup kaynatiniz. Ince kiyilmig sogan, sarimsak, salga, yag ve islatma suyu ile birlikte barbunyay!
katiniz. Once orta sonra hafif hararetli 1sida pismesine yakin tuz, seker katip, findik blyUkliginde dogranmig
havug ve patatesi ilave ederek yumusayincaya kadar pisiriniz. Servis tabagina bosaltip Gzerine kiyllmig
maydanoz serpiniz.

ML® Tarcinli Barbunya (gorsel)
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