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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

https://www.cumhuriyet.com.tr

Yarim kg barbunya (dondurulmus da olabilir)
1 adet blylUk boy sogan

1 adet havug

1 adet patates

1 adet domates

2 dig sarimsak

1 tath kasidi toz seker

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

1 su bardag sicak su

Tuz

Oncelikle barbunyalari bir tencereye alin ve bir iki tagim kaynatin. Suyunu siiziin ve bir kenalara alin. Ayri bir
tencerede ince ince dogranmig sogani ve sarimsagi zeytinyagiyla kavurun. Kip kip dogranmig havucu
ekleyerek kavurmaya devam edin. Salgayi ve kiip kiip dogranmis patatesi ilave edin. Stizllen barbunyalari
tencereye ekleyin. 1 tatl kasigi sekeri Gzerine serpistirin. Son olarak suyunu ve tuzunu ekleyip kisik ateste
barbunyalar yumusayincaya kadar pisirin. Uzerini maydanozla susleyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:177680 « adi:Zeytinyagh Barbunya « génderen:Gl « indirme tarihi:03.04.2025 - 20:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-barbunya-vt5971
https://www.cumhuriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/zeytinyagli-barbunya-177680.jpg
http://www.tcpdf.org

