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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

1/2 kg. barbunya, fasulye

2 bas sogan

1 havug

1 cay bardagdi sivi yag

2 domates veya 2 yemek kasigi salga
10 dis sarimsak

Maydanoz

1 cay kasigi seker

Tuz

Tencereye bol su koyarak barbunyalar haglanir. Boyall suyu stzillr. Temiz bir tencereye yagd, dogranmig
sogan, dis sarimsak, ayiklanmis havuglar dérde bdlinerek dogranir, ilave edilir. Ates Uzerinde hafif kavrulur,
rendelenmis domates (veya salca) konur. Seker ve tuz ilave edilir, haglanmig fasulyelerde konarak hep beraber
karistirilir. Kisik ateste sicak su ilavesiyle barbunyalar yumusayincaya kadar pigirilir. Suyunu ¢ekip fasulyeler
pisince sondurdlir. Uzerine ince kiyllmig maydanoz serpilir.
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