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ZEYTINYAGLI BAMYA

Yarim kg bamya

3/4 ¢ay bardadi zeytinyagi

2 adet sogan (kip dogranmis)

2 adet domates (kip dogranmisg)
1 yemek kasigi salca

Yarim limonun suyu

1 It kaynamis su

Yemeklik dogranmis soganlar zeytiyaginda kavurun. Kabuklari soyulup kiip kiip dogranmis domatesi ekleyip
ezilene kadar pigirin. Salgayi ekleyip, karigtirin. 1 It kaynamig suyu ve tuzu ilave edin. Bamyalari yikayip ekleyin.
Uzerine yarim limon suyunu gezdirip kisik ateste karistirmadan, bamyalar yumusayincaya kadar pigirin.
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