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ZEYTINYAGLI BAMYA

500 gram kérpe bamya
1 limon

Yarim bardak zeytinyagi
2 adet sogan

2 adet havug Tuz

2 adet domates

Bamyalari ayiklayip tuzlayin. Sirkeyle hafif ovun. Tayleri gitsin. Yikayip tencereye koyun. Havucu rendeleyip
yagini, tuzunu da koyun. Sodanlari da bitin olarak koyun. Domatesleri soyun ve dograyin. Bir ¢cay bardagi su
koyun. 40 dakika hafif ateste pisirin. Limonu da sikin. Soguk servis yapin.
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