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ZEYTİNYAĞLI BAKLA

1 Kg. taze bakla
1 Tatlı kaşığı tuz
2-3 Domates
1 Çay kaşığı şeker
2 Sogan
2 Dis sarımsak
1/2 Su bardağı zeytinyağı

Baklaları yıkayıp kılçıklarını bıçakla keserek çıkartınız. Tencereye 2 su bardağı su koyup, tuz atarak kaynatınız.
Yağ, şeker, ince kıyılmış soğan, domates, sarımsak ve baklaları ilave edip yumuşayıncaya kadar pişiriniz.
Soğutarak servis tabağına boşaltınız.

© lezzetler.com tarif no:20535 • adı:Zeytinyağlı Bakla • gönderen:yasemen • indirme tarihi:28.03.2024 - 13:42

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-taze-bakla-vt16357
http://www.tcpdf.org

