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ZEYTINYAGLI BAKLA DIZMESI

1 kg taze bakla

2 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 adet kesme seker

1,5 cay bardagi zeytinyag!
1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

Dereotu

Bakla ayiklanir ve yikanir. Yayvan bir tencereye glines seklinde birka¢ kat dizilir. Sogan yarim daire seklinde
dogranir, sarimsak ince kiyilir ve tuzla ovulur. Baklanin Gzerine yerlestirilir. Zeytinyadi gezdirilir, 1 su bardagi
suda seker eritilir ve baklanin Gzerine dékilir. Tencerenin kapagi kapatilir. 10 dakika sonra 1 su bardadi sicak
su daha eklenir. Ates kisilir ve yarim saat daha pisirilir. llik ya da soduk servis yapilirken tizerine dereotu serpilir.
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