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ZEYTINYAGLI ARPACIK SOGANLI BEZELYE

Malzemeler :

Bezelye 2 Kg

Komili Sizma Zeytinyadi 4 Yemek Kasigi
Arpacik sogan 10-15 Adet
Su 1 Su Bardagi
Sarimsak 2-3 Dis

Kuru nane 1 Cay Kagigi
Limonsuyu 1 Adet

Tuz - karabiber

Dereotu 1/2 Demet
Slslemek I¢gin :

Kiraz domates

YAPILISI:

1- Bezelyeleri 6nceden hasalayin.

2- Arpacik soganlari ayiklayip, battin birakin.

3- Yayvan bir tenecerede Komili sizma zeytinyadini kizdirin, icine arpacik soganlar ve kiyilmis sarimsaklari ilave
edip, soganlar pembelesinceye kadar kavurun.

4- Arpacik Soganlar pembelesince, haslanmig bezelyeleri, kuru naneyi, limon suyu, tuz-karabiberi ve suyu ilave
edip, bir tasim kaynatin.

5- Pisen yemegi servis tabagina alip, sogutun.

6- Uzerini kiyllmis dereotu ve ortadan yariya kesilmis kiraz domates ile stsleyip, Ilik olarak servis edin.
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