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ZEYTINYAGI NANE SOSLU KUZU SIS KEBAP

600 g kuzu eti (sirt ya da buttan, batiin yaglar alinip, 16 kusbasi pargaya dogranmig)
1 blyUk demet nane (kiyilmig)

6 siyah zeytin (¢ekirdekleri ¢ikarilip, ince kiyllmis)

1 corba kasigi naturel zeytinyagi

1/2 tath kasigi yenibahar

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

2 sogan (her biri 6 pargaya kesilmig)

1 yesil dolmalik biber (sap ve ¢ekirdekleri temizlendikten sonra, 8 parcaya kesilmig)
1/2 kirmizi elma (¢ekirdekli b6luma ¢ikarildiktan sonra, 8 pargaya kesilmig)

25 cl (1 su bardagdi) tuzsuz esmer et suyu (ya da tavuk suyu)

bir tutam tuz

Sisleri firin 1zgarasinda pigirecekseniz, firninizin 1zgarasini 1zgara etme siresinden 10 dakika 6nce, mangalda
pisirecekseniz, mangali 1zgara etme suresinden 30 dakika énce yakin.

Bir salata k&sesine kusbasi etler, kiyllmis nanenin 3 gorba kasigi, kiyilmis zeytinlerin yarisi, zeytinyaginin yarisi,
yenibaharin yarisi ve karabiberin yarisini koyup, iyice karigtirdiktan sonra bir kenara birakin.

Bir bagka salata k&sesinde sogan parcalari, dolmalik biber parcalari, elma pargalari, kiyllmis nanenin 3 ¢corba
kasiJl, kalan zeytinyadi, kalan yenibahar ve kalan karabiberi karistirip, bir kenara birakin.

Esmer et (ya da tavuk) suyunu kiglk bir tencereye koyup, kalan zeytinler, kalan kiyilmis naneler ve tuzu katin,
tencereyi orta atese oturtarak, karisimi 6 corba kasigi kalincaya kadar (yaklasik 10 dakika) kaynatin. Sonra
tencereyi atesten alip, bir kenara birakin.

4 uzun sise, 1 kusbagi et, 1 sodan parc¢asi, 1 dolmalik biber parcasi ve 1 elma parcasi sirasiyla kasedeki
malzemeyi gecirip, sisleri 1zgaraya yerlestirerek, her iki yanlarini 3'er - 4'er dakika (¢cok pismis istiyorsaniz 5'er
dakika) 1zgara edin.

Sisleri firindan alip, bir servis tabagina yerlestirin ve tenceredeki sosu Ustlerine bosaltarak, servis yapin.
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