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ZEYTINYAGI

Zeytinyagi insanhigin cok eski dénemlerinden beri beslenme ve bircok alanda kullaniimistir. Ozellikle insan
sagligina olan faydasi hem gida olarak tiiketiminde hem de modern tip icerisinde ve eski dénemlerde bitkisel
ilaclarin yapiminda yer almigtir.

Zeytinyaginin kaynagini teskil eden zeytin agaclari ile ilgili tarihsel olarak kesfedilmis en eski veri milattan énce
yaklasik 40 bin yilina dayanmaktadir. Ege ve Akdeniz bdlgelerinde 6zellikle Giritlilerin ticarette gelismesi ve
zeytin agaci yetistiriciligi ve zeytinyagi Uretimi ile ugrasmasi, bu bdélgelerde ticaretinin yiksek miktarda yapilip
bdlge civarlara dagiimasina etken olmustur.

Tarihte ilk zeytinyadi elde etme ydntemi, uygun tas havuzlar icerisinde ayakla ezilen zeytinlerin daha sonra
sicak su igerisinde bekletilimesi ile yaginin alinmasidir. Bu iglemler tarihi kayitlarda hep Antik Yunan
medeniyetine mal edilmis olsa da Anadolu ve 6zellikle Ege&apos;de yine benzer oranda rastlanmaktadir.
Ayvalik bolgesinde yetigen zeytin ile Mugla bdlgesinde yetigsen zeytin arasinda farkliliklar olabilecegi gibi, daha
uzak cografya olan ltalya&apos;da yetisen zeytinlerde her ikisinden farkli tat ve koku 6zelliklerine sahip
olmaktadir.

Tarkiye bulundugdu cografi konum nedeniyle ve sahip oldugu Akdeniz iklimi sayesinde ltalya, Ispanya ve Tunus
gibi diger Akdeniz Ulkeleri ile birlikte bu alanda 6nct konumdadir.
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