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ZEYTINLI TAVUK

1 adet tavuk

4 adet patlican

4 adet domates

2 bas sogan

300 gr. siyah zeytin

1 demet maydanoz

Kokulu ot torbacigi

75 gr. cok ince ¢ekilmis badem
75 gr. cok ince ¢ekilmis findik
125 gr. un

5 ¢orba kasiJi zeytinyag
Yeterince tuz, karabiber, safran

YAPILISI:

Patlicanlar yikayip alaca soyunuz. Boylamasina 1/2 santim kalinhiginda dilimleyip, bol tuzlu suda 1 saat
bekletiniz. Zeytinlerin ¢ekirdeklerini ¢ikariniz. Domateslerin kabuklarini soyup, yemeklik dogra-yiniz. Maydanozu
yikayip ince kiyiniz. BiyUkge bir tencerede 4 gorba kasigi zeytinyagini kizdiriniz. Tavudu 5 pargaya ayirip
tuzlayiniz. Tavuk pargalarini kizgin yagda kizartiniz. Yag azalirsa biraz ekleyiniz. Kizaran tavuklari tencereden
¢ikarip ayni yagda soganlari sarartiniz. Sodanlar sararinca 3 ¢gorba kasigi un ilave ediniz. Devamli karigtirarak
unu sarartiniz. Un hafif sarimtirak olunca domatesleri ve yarim bardak sicak su ilave ederiz. Bir tagim kaynatip,
bulamag haline gelince, kizarmig tavuklari, zeytinleri, maydanozu ve "Kokulu ot torbacidi"ni ekleyiniz. Biberini
ekiniz ama tuzlama-yiniz. Zeytinin tuzu yeterlidir. Zaman zaman karigtirarak kuvvetli ateste 30 dakika pisiriniz.
Domatesin suyu az gelebilir. Cok az sicak su ekleyebilirsiniz. Bu ara patlicanlari kuruladiktan sonra her iki
ylzlinG 2 dakika zeytinyaginda kizartiniz. Kizaran patlicanlarin fazla yagini emici kagit Gizerine koyup, aliniz. Bir
kaba c¢ok ince ¢ekilip un haline gelmis, badem ve findigi koyunuz. Igine safran biber, 1 ¢corba kasigi sicak su
ilave edip eziniz. Macun haline getiriniz. Tavudun pisen suyunu igine dékip sulandiriniz. Bu karigimi hafif ates
Uzerinde 5 dakika karistirarak pisiriniz. Sicak bir tabagin ortasina tavuk pargalarini koyup Uzerine pisirdiginiz
suyu dokindz. Kenarlarina patlican kizartmalarini dizip sicak sicak ikram ediniz.
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