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ZEYTINLI TAVUK BUDU

5 kisilik

10 adet tavuk budu

3 ¢orba kasiJi dolmalik fistik
100 gram zeytin

Birkag damla limon suyu

1 ¢corba kasigi zeytin ezmesi
1 adet sogan

10 dis sarimsak

3 adet domates

2 corba kagigi siviyag
Uzerine;

Avokado dilimleri,

limon suyu

1 Tavuk butlarini birkag damla limon suyu ve zeytin ezmesiyle ovun. ki saat kadar bekletin. Domatesleri
dograyin. Sarimsaklari da ikiye bdllp, domates ve 2 ¢orba kasidi yag ile karigtirin.

2 Zeytin ezmesinde beklettidiniz tavuklari da ekleyip, 35 dakika pisirin. Diger tarafta iri halkalar halinde
dogranan sogani tavugun Uzerine yerlestirin. Cekirdegi ¢ikarilan zeytini de serpip, tencerenin kapagini kapatin.
3 Yemegi demlenmeye birakin. Servisten hemen énce dolmalik fistigi Gzerine serpin. Avokado dilimlerini limon
suyu ile ovup, yemegin Uzerine ekleyerek servis yapin.
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