—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZEYTINLI LAHMACUN (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

500 g az yagl zirh kiymasi

750 g ¢ekirdeksiz salamura yesil zeytin
1 cay bardagi ceviz ici

250 g kuru sogan

1 demet maydanoz

2 dis sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

2 yemek kasigi nar eksisi

1 yemek kasigi pul kirmizibiber
1 tath kasidi tuz

Eti diger malzemeler, zeytin, ceviz, sogan, sarimsak ve maydanoz ile zirhta ¢ekin. Domates ve biber salgalari,
kirmizibiber, karabiber, nar eksisi, tuz ekleyip karistirin.

Harci firna gdnderin, eder lahmacunu evde yapiyorsaniz hamuru agip kenarlar kaplayacak kadar harg surtin ve
kizgin firina verin.

Not: Tuz. miktarini zeytinin tuzluluk durumuna goére ayarlayabilirsiniz. Zeytinli lahmacun ancak meraklisinin
bildigi cok 6zel bir lezzettir. Sonbaharda, yorenin 6zel yagl yesil zeytini, cekirdekleri ¢ikartilarak salamuraya
yatirilir. Gerektidi zaman, kullanilacak kadar zeytin salamuradan alinir, suda bekletilerek acisi giderilir. Antep
zeytini, kendine has, fazla eksi olmayan bir tada sahiptir. Damak zevkinize gére, nar eksisinin verdigi eksi
dengesini istediginiz gibi ayarlayabilirsiniz.
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