&
é%?‘? Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EVDE ZEYTIN YAPIMI

https://www.sabah.com.tr

1 kg. yeni toplanmig zeytin
4 yemek kasigi kaya tuzu

Pazardan aldigimiz zeytinleri yikayip ister pet sise, ister cam kavanozlara bir kat zeytin biraz kaya tuzu serperek
dolduruyoruz. Her giin agzini acip havasini aliyoruz ve ¢alkaliyoruz. Bir kilo zeytin icin 4 yemek kasidi kaya tuzu
yeterli oluyor. Zeytin kivama geldiginde yikayip kavanozlara koyuyoruz. Zeytinyagd, limon karigimi ilave edilerek
buzdolabina kaldiriyoruz. Zeytinimizin acisi gittikten sonra yani yenilebilecek kivama geldigi zaman kavanozlara
koyuyoruz. 1 litre suya 1 yemek kasigi limon tuzu, 4 yemek kasigi kaya tuzunu zeytinlerimizi tatlandirmasi igin
hazirlayabiliriz

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 20.03.2024
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