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ZEYTIN REGELI

150 gram toz seker

2 adet karanfil

150 gram zeytin

Yarim ¢ay bardagi rendelenmig limon kabugu
Su

Oncelikle zeytinleri bir kez kaynatin.

Suyunu slizdiikten sonra bu kez tencereye seker ve limon kabugu ilave edin.

Yaklasik 30 dakika kaynadiktan sonra tzerine karanfilleri attin.

Akigkan regel sevenler i¢in igerigindeki posayi slizerek kavanozlara bosaltabilir.

Ancak receli direk sevenler igin posay bogaltmadan kavanozlara koyun ve soguduktan sonra ekmegin Gzerine
sUrerek tiketin.

© lezzetler.com tarif no:172047 « adi:Zeytin Regeli » génderen:Somuncu ¢ indirme tarihi:21.05.2024 - 18:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytin-receli-vt4942
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/zeytin-receli-172047.jpg
http://www.tcpdf.org

