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ZEYTIN

Nazan Yiyen

Egder Ege'ye sonbahar gelmigse; yazdan kalan yesilin yerini alan renklerin, birbirleri ile yaptiklari son dansa
taniklik ederken; Ege'nin deniz, cam, itir ve kekik kokusuna bir koku daha katilir. O koku, zeytin kokusudur. Ve
her Egeli binlerce yildir bu kokuya meftundur. Amacimiz bir zeytin yazisi yazmak degil. Bir ritlel gibi kutlanan
Ege'nin adi resmi olarak konulmayan bayramini, yani zeytin hasadini anlatmak. Yolunuz Glkemizin batisina
dogru dustu ml, géreceksiniz ki ne ¢cok insan zeytin adaci ile birlikte yasiyor. Yetmisinde bile zeytin dikenlerin
Ulkesi olmus Ege. Sabahin ilk isiklar aydinlatmaya basladi mi zeytinlikleri, traktérler dolusu insan disiyor
onIara iglerinden bir §ark| soyleyerek zeytin agaclarina dogru. Masallara, efsanelere ve kutsal kitaplara konu
olan "6lmez agacinin” yagini ve meyvesini toplayabilmek icin, binlerce yildir yapildigi gibi bu yil da zeytin
hasadina dogru gidiliyor. Efsane bu ya; Ege'nin eski sakinlerinden izmirli Homeros bir giin Ege kiyilarini
gezerken yorulup bir zeytin agacinin gélgesine oturmus. Zeytin agaci hemen tanimis Homeros'u ve kulagina
soyle fisldamig: "Herkese aidim ve kimseye ait degilim. Sen gelmeden 6nce buradaydim ve sen gittikten sonra
da burada olacagim”. Kim ne derse desin, zeytin Anadoluludur. Gatalhdyiik'te MO 4 bin yll 6ncesinden kalma
yerlesim merkezlerinde, zeytin gek|rdekler|n|n bulunmasi, Anadolu'da tarimin binlerce yil dncesine dayandigini
go6stermektedir. Evet bilgiler karisik olabilir ama, Anadolu'da zeytinin islenmis en eski bitkilerden biri oldugu
kesindir.

Kraligesidir Zeytin Agaci Agaglarin

Agdaclarn krali hangisidir bilinmez. Ama, kraligesi zeytin agacidir. GlUnesin, yagmurun, rizgarin, suyun,
gO6kylzindn hatta denizin, hayat verdigi Anadolu topraklarinin binlerce yillik 6limsiz kutsal kraligesidir 0. Bu
topraklar Gzerinde binlerce yildir dogdan her guines, aksamlari g6z kirpan her ay asiktir bu kraliceye. Gines bol
Isik sagar ki Ustline, meyvesi yesile dénsiin. Ay ise yapraklarini gimige boyar. Bu rekabet, kralice zeytin agacini
renklendirir, daha da glzel estirir.

Kralige hep ayakta, hep topraktadir. Agaglarin kraligesinin gergcek agki topraktir. Anadolu'nun topradina kok
salmigtir bin yillardir. Clink dogum tarihi pek bilinmez ama bu topraklarda dogmustur, bu topraklarda
serpilmistir. Kopmasin diye iligkisi, cok derinlerine salar koklerini. S6kip almak mimkin degildir gergek
askindan bu kraligeyi. Agaclarin kralicesi zeytin agaci tufana bile direnen, neredeyse élimstz bir agagtir. 2000
yll yasayabilir. Govdesindeki derin gizgilerde bircok kusaga hizmet etmis bilgelik gizlidir. Oldigiini sandiginizda
koklerinden yen| bir agag dogar. iste kraligeliginin bir nedeni budur. Giinkii yeryiiziiniin en eski agaclarindan biri
olan zeytin agaci, bugiinlere dogarak, dogurarak, glinese, topraga uyum saglayarak ulagmigtir. Zeytin binlerce
yildir bu topraklarin "6z0" belirleyen UrtGintdar. Iste bu nedenledir ki, Greyen, disi unsurlari da Gzerinde tagiyan bir
kralicedir. Zeytin ilk ¢gagin, antik cagin, hatta ginimuizin hem en iyi gtizellik, hem en iyi gida Grinadur. Ydzyillar
Once, yerylzinun bitdn disileri gibi kralice zeytin adaci da guizellik aramaya baglar. Ve gintn birinde kendi
guzelligine biraz daha glzellik katmak, insanligin hizmetine sunmak icin meyvelerinden bir sivi giizellik iksiri
uretir. Derler ki; glnes artik onsuz olamayacagini anladiginda, ona daha yakin olmak igin gdnlinin atesini, o
siyah meyvelere yansitir. iste zeytinyaginin yesilimsi sari rengi bundandir.

Bu daglarin, bu bayirlarin, bu cografyanin agacidir zeytin. Kilis'in, Antep'in, Antakya'nin, Aydin'in, Ege'nin,
Akdeniz'in agacidir. Kisacasi Anadolu'nun agacidir. Herkes bilir ki zeytinle ilgili efsanelerin, masallarin kaynagi,
icinde Anadolu'nun da yer aldigi Dogu Akdeniz'dir.

Hemen bitin dinler tarafindan kutsal bir agag olarak cok eski ¢caglardan beri kabul gérmustir zeytin agaci.
Kuran'l Kerim, incil ve Tevrat'ta, zeytin ajaci ve zeytinyagy; kutsalligin; refahin, adaletin, saghgin, gururun,
zaferin, bilgeligin, aklin, arinmanin, yeniden dogusun simgesi olmustur. Tek Tanrili Ug din Dogu Akdeniz'in
topraklarmda dogmU§tur. Bu nedenle Dodu Akdeniz'in halklari; zeytin agacinin bu topraklarda dogmasini
Allah'in onlara bir armagani olarak gorurler.

Zeytin ayni zamanda Akdeniz'in evrensel Grintdar. Kiyllarinda zeytin kokusunun hakdm strdtga bir
cografyada, ri]zgérm adeta deniz renginde estigi; yesille-mavinin, gtinesle-goélgenin i¢ ice gectigi o kiyillarda
kraligedir zeytin agaci. Ege'nin ve Mezopotamya'nin ortak sesidir.

Zeytin yetistiriciligi yaklasik 6 bin yil 6nce Anadolu'da baglamistir. Anadolu, Libnan, Filistin ve Suriye'den batiya
dogru yayilmigtir. Zeytin; islamiyet, Hiristiyanlik ve Musevilik icin kutsal anlam tasir. Ramazan'da agilan oruglarin
ilk tercihi olan zeytin, bir anlamda kahvaltida yenilemeyen zeytinin iftarda tamamlanmasidir.

Tarkiye'nin Zeytin Varligi

Zeytin agdaci genellikle kiyi bélgelerinde yetisiyor. 2004 istatistiklerine gore, tlkedeki tarim arazilerinin %2,6'sina
denk gelen 700.000 hektar alanda zeytin agaci dikilmis. 125 milyon agaciyla, yani dinya zeytin varliginin
%10'uyla Tarkiye, diinya zeytinyadi Uretiminin %4,2'sini karsiliyor. Bu yilin sonuna kadar Glkemizde zeytin
agaglariyla kapli alanlarin 725.000 hektara ulasmasi bekleniyor. Zeytin agaclarinin %67,7'si ve zeytin dretiminin
%75'i ile llkenin batisinda yer alan Ege Bélgesi'nde bulunuyor. Ulkemizde zeytin yetistiriciliginde temel alan
Ege. Edremit, Kazdaglari, Ak¢ay, Havran ve Ayvalik'in olusturdugu "Koérfez Boélgesi" diye bilinen kisimda tim
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dinyanin bildigi Gnlt Ayvalik "altin yag" ve bu ¢esidin ayni adla anilan sofralik zeytini de Uretiliyor. Ege'nin orta
ve guney kisminda, yetistirilen ana gesit zeytin "Memecik"tir. Yegil hdldeyken tatlandirilan "Domat” ¢esidi
zeytinler, agirlikli olarak Akhisar ydresinde retiliyor. Ege Bolgesi'ni, Turkiye'deki toplam zeytin agaclarin
%15,6'sina ve TUrk zeytin Uretiminin %11'ine sahip kuzeydeki Marmara Bolgesi yakindan takip ediyor. Genel
olarak bu bdlgede meyveleri siyah toplanmaya ¢ok uygun olan "Gemlik" gesidi yetistiriliyor. Ulkemiz genelinde
zeytinin bircok ¢esidi her iki amagla da yetigtirilse de, yetistiricilik yapilan alanlarin %70'i zeytinyagdi dretimi, geri
kalan %30'u sofralik zeytin hazirlanmasi igin kullaniliyor.

Egdede Binlerce Yillik Ritlel: Zeytin Hasadl

Olgunlagmisg zeytinlerin yer aldigi ve ylizlerce zeytin agacinin bulundugu bir bahgede hasat, "Ya Allah, ya
Bismillah" diye baglar. Allah katinda kutsal bir meyve olan zeytin o yil bol olsun, bereketli olsun diye dualarla
indirmeye baslanir dallarindan. Zeytin hasadi Eylil sonu baslayip, Subat'a kadar sirer. Once sofralik yesil
zeytinler, sonra erken hasat yaglik zeytinler, en son olarak da siyah sofralik ve yaglik zeytinler toplanir. Zeytin
hasadinda toplanan zeytinlerin kalitesi ve toplama bi¢imi olduk¢a dnemlidir. Toplanacak zeytinler saglam,
deliksiz, lekesizlerden segilir. Yere dusUp topraga degenlerden dedil ajactan toplanmis olmalidir. En iyi toplama
zamani, zeytinin renginin koyulasmaya basladigi zamandir. Zeytin hasadl, sofralik veya yaglik olarak
deg@erlendirme amacina gére uygun zamanda yapilmalidir. Yesil sofralik zeytin hasadi meyvelerin sarimsi-yesil
renge dondigid dénemde (Eylll sonu-Kasim), siyah sofralik zeytin hasadi kararmanin kabuktan meyve etine
gectigi dénemde (Kasim ayi ve sonrasl), yaglik zeytin hasadi ise yesilden pembeye déndigi dénemde
(Ekim-Kasim) erken hasat olarak veya agagtaki zeytinlerin cogunlugunun siyahlagsmasindan itibaren
(Kasim-Aralik) yapilabilir. "Cok iyi erken sizma zeytinyag1", zeytin biyolojik strecini tamamlamadan
toplandiginda elde edilir. Oysa Ureticilerimizin gogu bir yanhiglk yapmaktadirlar. Urlinii ne kadar gok ge¢
toplarlarsa o kadar ¢ok randiman alacagini diigtinen bazi Greticiler, Grini geg toplamaktadirlar. Bu da zeytin
kalitesinin digmesine neden olmaktadir. lyi saklanmig, ¢ok iyi islenmig saglam zeytin, yizde 0,5 asidin Uzerinde
yag veriyorsa, o ge¢ toplanmig zeytin sinifina girer. Hasatta en zor ve pahali olan ydntem, en kaliteli GrinG
almayi da saglayan tek tek toplama ydntemidir. Ama genellikle bunun yerine agaci sallama, taraklama ya da
siriklama yéntemi kullaniimaktadir. Zeytin agaclarinin o ¢ok yiksek olmayan alt dallarindaki zeytinleri kadinlar
taraklama ydntemiyle toplanmaktadir.

Ginimizde zeytin hasadi blyik ¢odunlukla sirikla yapilmaktadir. Ancak siriklarin zeytin agaglarina zarar
verdigi de bilinen bir gergektir. Diger ydntemler olan tarakla ve elle siyirma ile ¢esitli tiplerde elde ve omuzda
tasinabilen hasat makineleriyle hasat yontemleri ise daha sinirli olarak uygulanmakla birlikte her yil
yayginlasmaktadir.

Sofralik olarak degerlendirilecek zeytinlerin hasadinda &ézellikle tanelerin zedelenmemesi 6nemlidir. Bu durum
dikkate alinarak sofralik zeytlnler elle siyirma ve dal sarsici hasat makineleri kullanilarak hasat edilmektedir.
Yaglk zeytmlerln hasadinda ise tiim hasat yéntemleri kullanilir. Ulkemizde yaygin olarak kullanilan sirikla hasat
ybnteminde sirgin ve dallarda yara acilmakta ve bir sonraki sene Urlin verecek sirginlerin zarar gérmesine ve
kirlmasina neden olmaktadir.

Bu arada hatirlatmakta yarar var. Hemen her Ureticinin bildigi bir kural vardir zeytincilikte: Kalite ile verim ters
orantilidir, Zeytincilikte en 6nemli bilgidir bu. Kalite arttikga verim diser. Ortalama 5 kilo zeytinden 1 kilo
zeytinyagi cikar. Zeytinyaginin kalitesinin artmasi i¢in verimin dismesi gerekiyor. Yani 10 kilo zeytinden 1 kilo
yag ¢ikiyorsa zeytinyaginin kalitesi artmis demektir. Zeytinyagini diger yaglardan ayiran en dnemli 6zelligi dogal
olmasidir. Diger bitkisel yaglar rafineri yaglaridir. Oysa zeytinyag@i tipki meyve suyu gibi Griiniin sikilmasindan
sonra ortaya ¢ikan ¢ikan bir yagdir. Dogaldir. Tamamiyla fiziksel igslemler sonucu elde edilir ve rafineri Griind
degildir. Sizler bu yaziyi okurken, yeni mahsul zeytinyaglar artik piyasada olacak. Unutmamaniz dilegiyle son
cumleyi yazmakta yarar var. O raflarda gordiiginiz siyah veya yesil zeytinlerle, sari-yesil yaglar bu topraklar
Uzerinde binlerce yildir var ve bizlere Allah'in bir armagani. Armaganlarimizi iyi korumak ve de@erlendirmek
gerek.
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