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ZEYTIN EZMELI PASTANE ACMASI

www.sef llah .com

Yarim su bardag ilik su
1,5 su bardagi ik sit
1 su bardagi sivi yag

1 paket yas maya

1 adet yumurta aki
3,5 corba kasiJi seker
1 tath kasidi tuz

Un

Zeytin ezmesi

Uzeri icin:

2 adet yumurta sarisi
Gorekotu

Yogurma kabimizda ilik suda mayamizi eritiyoruz, Gzerine ilik sit, siviyagd ve yumurta akini ekleyerek
kanistiriyoruz. Sekeri, tuzu ve unumuzu eleyerek yavas yavas ekliyoruz (unumuzun yogunlugunu hamurumuz
hafif ele yapigacak kivama gelene kadar ayarlayabiliriz). Hamurumuzu giizelce yogurup tzerini stregliyoruz.
lyice kabarmasi icin birkag 6rtU ile kapatip ik bir yerde 1 saat mayalanmaya birakiyoruz. Mayalanan
hamurumuzdan (elimizi strekli siviyaga batirarak) avug i¢i blytkliginde pargalar alarak tezgaha hafif aglyoruz,
ortasina zeytin ezmesi srlp rulo seklinde sariyoruz, ug kisimlarini birlestirerek her iki tarafindan buruyoruz ve
kenar kisimlarini yuvarlak olacak sekilde birlestiriyoruz. Serdigimiz tepsiye agmalarimizi diziyoruz, her birinin
tizerine yumurta sarisi ve ¢orek otu surliyoruz. Agmalarimizi firna atmadan dnce 1 saat daha tepside
mayalanmasi i¢in Ilik bir yerde bekletiyoruz. Onceden 180 derece isitti§imiz firinda Uzerleri kizarana kadar
pisiriyoruz, ¢ok fazla firnda tutmamaya 6zen gosteriyoruz.
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