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ZEYTUN BOSTANASI (ŞANLIURFA)

5-6 adet yeşil soğan
1 demet maydanoz
250 gr çekirdeği çıkarılmış, ev zeytini
1 tatlı kaşığı domates salçası
1 çay bardağı nar pekmezi
1 çorba kaşığı isot
3 su bardağı su

Yeşil soğan, maydanoz ayıklanıp yıkandıktan sonra ince ince kıyılır. Zeytinler fazla tuzlu ise önceden suda
bekletilir; daha sonra küçük küçük doğranır. Doğranan zeytin, soğan ve maydanoza salça, nar pekmezi, isot ve
su ilave edilerek karıştırılır. Zeytin tuzlu olacağından önce tuz konulmaz. Eğer tuzu az gelirse yetecek kadar
konulur ve servis yapılır.

Not: Kış aylarında yapılan bir bostanadır. Lezzetli fakat hazmı ağırdır.

© lezzetler.com tarif no:139695 • adı:Zeytun Bostanası (Şanlıurfa) • gönderen:buzgibi • indirme tarihi:05.04.2025 - 08:21

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytin-bostanasi-sanliurfa-vt93460
http://www.tcpdf.org

