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ZEYTIN BOREGI

THY Skylife

300 g az yagh zirh kiymasi (yag orani ytzde 30)

2 orta boy sogan

6 taze sogan

6 taze sarimsak

2 demet maydanoz

1 Y2 su bardag ceviz

1 cay bardagi zeytinyad

1 2 yemek kasigi orta acilikta kirmizi pul biber, tuz, karabiber
1 yemek kasigi nar eksisi

50 g acisi giderilmis kirma Antep zeytini

Kiyma, suyunu salip gekinceye kadar kendi yaginda kavrulur. ince dogranmig sogan ve zeytinyagi eklenir ve
soganin rengi seffaflaginca ince dogranmig zeytin eklenir ve kavrulur. Uzerine ince kiyllmis ceviz, taze sogan ve
sarimsak, maydanoz, kirmizi pul biber, karabiber, nar eksisi ve tuz eklenir. Tim karigim ateste biraz daha
cevrilir. Karigim pide hamurunun igine konur; yarim ay seklinde boérekler hazirlanir ve mimkinse tas firinda
pigirilir.
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