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ZEYTIN BOREGI (GAZIANTEP)

Gaziantep Mutfak Sanatlar Egitim Merkezi

2,5 Su Bardagi Cekirdeksiz Salamura Yesil Zeytin
400 g Yagh Iri Kiyma )

1 Cay bardag Ince Kiyilmig Ceviz Igi
1 Demet Maydanoz

300 g Taze Yesil Sogan

2 Yemek Kagigi Nar Eksisi

2 Limonun Suyu

150 g Taze Yesil Sarimsak

2 Yemek Kasig Domates Salgasi

1 Yemek Kasigi Kirmizi Pul Biber

1 Cay Kasigi Kimyon

1 Cay Kasigi Karabiber

Kiyma bir fincan su ilave edilerek 6nce ateste suyunu salip ¢ekinceye kadar agzi kapali olarak pisirilir. Agz
acllarak hafif ateste devamli 15dk. daha ara sira karistirilarak kavrulup sogutulur. Uygun bir tepsi i¢ine yesil
zeytin, temizlenen maydanoz, sogan ve sarimsaklar kiyilir. Ceviz igi, kirmizi pul biber, nar eksisi, karabiber,
kimyon ve yeterli tuz ilave edilerek iyice karigtirilir. Pide firninda kapali olarak pigirilir. Bekletiimeden yenilmelidir.

Not: Yaninda tere, turp, tursu ve ayran tavsiye edilir.
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