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ZEREFET (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

1.5 kg. un

1 litre su

1 yemek kasigi tuz
1 kg. tereyagi

2 litre ayran

5 dis sarimsak
Yapiligi

Derin bir kabin igine un elenerek konur. Tuz ve su ilave edilir. Elde edilen karisim iyice yogrulur. lyice yogrulan
hamur yaglanmis firin tepsisine konur. Firina (eskiden odun atesiyle hazirlanan ocaga) atilir.

Hamurun alti ve Ustl kizarincaya kadar pigirilir. Pigtikten sonra firindan ¢ikarilip sogumaya birakilir. Pisirilen
hamurun Ust kismi yuvarlak bir sekilde kesilerek alinir ve bu kisim kapak olarak kullanilir.

Pigirilen hamurun orta kismi bir kagik yardimiyla ufak ufak kazilir kazilan hamurlar aynen bir huni geklinde
tepelenir. Onceden hazirlanmis sarimsakli ayran karisimi ve eritilen tereyagi sira ile hazirlanan hamurun Gizerine
dokulur. Daha sonra sicak sicak servis yapillir.

Not: Sodanlisi ve kavurmalisi da yapilmaktadir.
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