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ZERDECALLI SARDALYA

1 kg sardalya

1 tath kasidi tuz

2 tath kasig zerdecal
Yarim tath kasigi karabiber
1 cay bardagi zeytinyad

2 dis sarimsak

Sardalyalarin igi bogaltilir ve glizelce yikanir, slizgece gikarilir. Tuz, zerdegal ve karabiber kendi arakarinda
karigtirilir. Uzerine zeytinyagi ve ezilmig sarimsak ilave edilir. Suyu akan sardalyalar, yagli kagit serilmig tepsiye
dizilir. Uzerine hazirlanan karigim gezdirilir. 190 detece firina verilir. 25 dakika kadar pisirilir.
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