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ZERDECALLI PORTAKAL TATLISI

https://carrefoursa.com

4 adet portakal

1 cay kasigi rendelenmis taze zerdecal
2 su bardagi su

2 su bardagi toz seker

2 adet portakalin suyu

Y2 limonun suyu

1 limonun kabugu

Portakallarin kabuklarini rendeleyin ve portakallari genisge bir tencereye dizin. Portakallarin Gzerini gececek
kadar su ilave edin. Suyu stzip yeniden su ekleyin ve bu islemi l¢ kez tekrarlayin. Portakallar yumusayana
kadar kaynatin. Portakallarin suyunu siiziin ve sogumaya birakin. Soguduktan sonra portakallari dilimleyin ve
tencereye dizmeye baslayin. Her kat arasinda toz seker, zerdegall paylastirin. Son olarak Uzerine portakal suyu
ve limon suyu ilave edip pisirin. Rendelenmis limon kabuklari ile birlikte servis edin.

Not: Tatlinin servisinde kaymak ya da krem santi kullanabilirsiniz. Ancak bu sekilde tatlinin kalori degeri
yUkselir.
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