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ZERDEGALLI KEREVIZ

https://www.ruhundoysun.com

6 adet Kereviz

3 adet Sogan

2 adet Havug

1 adet Patates

50 g Taze zerdecal

1 yemek kasig1 Toz zerdegal
2 adet Limon

2 yemek kagsigl Toz seker
150 ml Zeytinyag

1 yemek kasigi Tuz

Kerevizlerin kabuklarini soyup, limonlu suda beklet.

Soganlar piyazlik dogra, havug ve patatesi temizleyip kiip dogra.

Zeytinyagini genis bir tenecerede isit; sogan, havug ve patatesleri igine atip yumusayana kadar pisir.
Kerevizleri ekleyip karistir. Taze zerdegall rendele, toz zerdegali ilave et.

1 limonu halka dograyip tencereye at, digerinin suyunu sik. Sekeri ve tuzu ekle. Kerevizlerin 2/3[2]inil 6rtecek
kadar icme suyu ilave et. Tencere capindaki yagli kagidin ortasina bir delik acip, kerevizlerin (izerine yerlestir.
Tencerenin kapagini kapatip, yaklasik 25 dakika, kerevizler yumusayip zerdegalin rengini alana kadar, pisir.
Pisen kerevizleri bir kenara alip, inmaya birak.

Tencerenin dibindeki sebzeli suyu Power Blender'dan gegirip bir sos elde et. Kerevizlerle birlikte servis et.
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