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ZERDEÇAL ÇAYI

http://www.verita.com.tr

1 çay kaşığı Verita Taze Zerdeçal
4 su bardağı su
Limon ve bal

Çaydanlıkta 4 su bardağı suyu kaynatın. 1 çay kaşığı zerdeçalı ilave edin ve on dakika boyunca kısık ateşte
demleyin. Çay süzgeci ile süzün ve bir bardağa alın. Limon ve bal ile tatlandırın.
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