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ZERDE

1/2 su bardagi en iyisinden temiz piring
1 dirhem safran ve zerdecal

3 ¢orba kagiJi ararot

2 su bardagi tozseker

2 ser ¢gorba kasigi fistik, Gzim

5 su bardagi su

1 adet nar.

Temiz kalayl kap icinde 4 bardak su kaynatilir, temizlenmis, yikanmis piring, kaynar suya atilir; ok hizli
kaynamamak sartiyle pisirilir. Piring uzadiktan sonra seker konur, beraber kaynatilir. Bir zerdecal kaynar pirince
karistinlarak katilir ve hemen atesten alinir. Kaplara bosaltilir. Soguduktan sonra Gizerine fistik, GzGm, nar konur.
(Zerdeye ararot koyduktan sonra fazla kaynatilirsa zerde sulanir.)
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