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ZERDE

3,210 kg. suya 650 gr piring koyup, piringler uzayincaya kadar kaynatin. lyice kaynayinca icine 280 gr. seker
atin, suda 80 gr. arorat ezerek igine yedirin. Lapa kivamina gelince, aksamdan suya konmus bir ka¢ kirmiz ile

15 gr. safran koyup pirin¢leri eze eze karistirin ve kaynamadan indirin. 15 dakika sonra bir defa daha karistirip
kaselere bosaltip, Uzerini fistik ve Gzimle susleyin.
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