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ZERDE

Gerekli Malzemeler:

Pirinci haglamak igin:

1/4 su bardag piring

2 su bardagi su

Zerdeyi hazirlamak igin:

4 su bardagi su

1 su bardag seker

1 cay kasigi safran

2-3 yemek kasig gul suyu

3 yemek kasigi bugday nisastasi
4 yemek kasigi su (nisastayi eritmek icin.)

Orta boy bir tencerenin igerisine 1/4 su bardag pirinci, 2 su bardagi suyu koyup yaklagik 10 dakika haglayiniz
ve haglandiktan sonra altini kapatiniz. Uzerinden soguk su gegirerek pirincin fazla nisastasini yikayiniz.

Orta boy bir tencerenin igerisine 4 su bardad suyun koyunuz sonra igerisine 1 su bardagi sekeri, 1 ¢cay kasigi
safrani, 2-3 yemek kasidi gllsuyunu atip karistiriniz. Daha sonra icerisine énceden haglanmis olan piringleri atip
ara ara karigtirarak kaynatiniz.

3 yemek kasigi bugday nisastasini, 4 yemek kasigi suyla eritiniz. Kaynayan piringlerin igerisine, erittiginiz
budday nisastasini yavas yavas karistirarak dokinlz ve 3 dakika daha kaynatiniz. Kaynayan zerdeyi atesten
alip, servis kaselerine bosaltiniz, sogumaya birakiniz, soguk servis yapiniz.
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