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ZERDE

2 kahve fincani piring

6 bardak su

300 gr toz seker

1 ¢corba kasigi ararot

1/2 kahve fincani su (ararot icin)
2 tutam safran

1 kahve fincani su (safran igin)
Uzerine:

1 kahve fincani siyah kuru (zim
1 kahve fincani gam fistig

Once piring ayiklanir, 4 - 5 su yikanirsu ile birlikte tencereye konularak iizerine toz seker ilave edilir, tencere
atese oturtulur. 25 dakika haglanir. Piringler yumusayinca safran bir kahve fincani su i¢inde ezilerek islatilir,
rengi ¢ikarilir ve tencereye katilir, iyice karigtirilir. Buna yarim, kahve fincani su i¢inde hallolmus ararot katilir ve
yeniden karistirilir. Zerde, boza gibi koyulasincaya kadar yarim saat daha pisirilir. Koyulaginca atesten indirilir,
hepsi kaselere bdlindr; soguyunca tzerlerine siyah kuru Gzim, cam fistigi ve nar taneleri serpilerek kaselerin
Ustleri glizelce suslenir, sonra servis yapilir.
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