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ZERDE

1 cay bardagi kiriksiz iyi cins Piring

2 su bardagi Toz Seker

1 yemek kasigi Nisasta

5 su bardagdi Su

1 tutam Safran (¢ay kasiginin ucunda)

1 tutam Zerdegal

Suslemek Igin:

Findik, Fistik, Kug UzUmu, Nar Tanesi, Tarcin Tozu, Adartiimis Badem

5 bardak suyun icine pirin¢ konur ve yumusayincaya kadar haslanir. Seker katilip, kaynatmaya devam edilir.
Evvelce suda islatilip, eritilmis safran, zerdecal (safran bulunamazsa sadece zerdecgal) haglanan pirincin Ustiine
doékaldr. Kaynamaya birakilir.

Kaynamakta olan karigima suda ezilmig nigasta ilave edilir. Kaynatmaya devam edilir.

Pismesi biten zerde servis kaselerine alinir. Uzeri stis béliminde verilenlerden arzu edilenlerle sislenir.
Zerdenin fazla koyu olmamasi gerekir. Suyunu ve nisastasinin ayarini iyi tutturmak gerekir. Safran&apos;in da
fazla kullanilmamasi lazimdir.

Arzuya gore Uzerine gllsuyu da konabilir.
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