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ZERDE

Yarim su bardagi piring
5 su bardagi su

1.5 su bardagi toz seker
1 tath kasidi zerdegal

2 corba kagsiJi nisasta

Pirincler yikanir, sGzullr ve bir tencereye alinir.

Tencere, piringlerin Uzerini gececek kadar su ile doldurulur.

Bu arada zerdegal, bir cay bardadi sicak suda eritilir.

Pirincler haslanirken bir miktar suda nigasta da ayrigtirilir ve kivam buldurulur.

Pirincler haglandiktan sonra ise zerdecal suyu ile kivamini bulan nisasta bu karisima eklenir.
Suyunu da ilave ettikten sonra orta ateste pisirilen tatl, koyu bir kivama gelince késelere paylastirilir.
Zerdenin Uzeri ise UzUm ve kavrulmug dolmalik fistiklar ile stslenir.
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