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ZERDE

1 cay bardag kirik piring

1 cay kasigi zerdegal

1 yemek kasigi gl suyu

1 yemek kasigi dolmalik fistik
1 yemek kasigi kug Uzimu

1 cay bardagi su

3 tath kasigi nisasta

Kirik pirinci 6-7 su bardagi suda haglayin. Piringler iyice haglaninca i¢ine zerdegal, gul suyu, dolmalik fistik, kug

0zumU ekleyip kaynatin.
1 cay bardag su ile nisastay eritip tencereye ekleyin. 2-3 dakika daha kaynattiktan sonra kaselere pay

edebilirsiniz.
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