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ZERDE

https://carrefoursa.com

2 su bardagi piring

1,5 su bardagi toz seker

2 yemek kasigi bugday nisastasi
6 su bardagi su

1 tutam safran

1 corba kagigi rendelenmis zerdegal
Y2 ¢ay bardagi gul suyu

2 yemek kagsigi kug 0zimu

1 yemek kasigi dolmalik fistik
Sislemek igin;

Nar taneleri

Toz safrani 1 gtin 6nceden gul suyunda bekletin. Piringleri nisastasindan arindirmak icin berrak su kalana kadar
yikayin. Bugday nisastasini 1 cay bardagi suda seyreltin. Rendelenmis zerdegal, gul suyunda beklettiginiz
safran ve nigastall suyu purtizsiiz kivam elde edene kadar blenderdan gecirin. Pirinci su ve seker ile birlikte
derin bir tencereye alin ve lapalasmadan blenderdan gegirdiginiz nigastali suyu ilave edin. Dolmalik fistik ve kus
UzUmund ekleyip kisik ateste 5 dakika pisirin. Kaselere paylastirin ve soguduktan sonra nar taneleri ile stsleyin.
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