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ZERDE (MERIGC EDIRNE)

Avrupa Birligi ) _
Bulgaristan - Turkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi

2 cay bardag kirik piring

12 su bardagi su

2 su bardagi toz seker

6 tath kasig bugday nisastasi

2 cay kasi§i safran ya da zerdecal
2 yemek kasigi gul suyu

Dolmalik fistik

Karanfil

Kus tzima

Kaynayan suda pirin¢ haglanir. Piringler iyice haglandiktan sonra seker, safran, giilsuyu, karanfil, dolmalik fistik,
kus UzOmU eklenir ve biraz daha kaynatilir. Nisasta su ile eritilerek tencereye eklenir. 3 dk daha kaynadiktan
sonra kaselere konur. Soguduktan sonra Uizerine kus GzUmU konarak servise hazir hale gelir.
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