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ZERDE (MARDIN)

Milli E@itim Bakanhg!

2 su bardag) piring

1 su bardagi seker

1 damla gll yagi

1 tutam haspir ¢i¢egi (safran)
2-3 su bardagi su

Haspir ¢icedi 2 su bardagdi su ile pigirilir.

Piring ayiklanarak yikanir ve bir tencereye alinir.

Igerisine 2-3 su bardag@i su konularak 20-25 dakika kisik ateste karistirilarak pigirilir.

Tencereye seker ilave edilerek bir iki tagim kaynatilir.

Kaynatiimig haspir giceginin suyu (sUzulerek) ve gul yadi pirince ilave edilerek bir iki tagim kaynatilir, atesten
alnir.

Sicak veya soguk olarak servis edilir.
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