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ZERDE (ISPARTA)

Pirinç bir miktar suyla haşlanır. Yumuşayınca şeker ilave edilir.
Aynı zamanda lezzet getirmesi itibarıyla et suyu ilave edilir. Pirinç bundan sonra koyulaşır.
Daha sonra gül suyu veya vanilya, tarçın ekilerek yenir.
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