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ZERDE (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

Yarim Su Bardagi Piring (Baldo Cinsi)
Yarim Yemek Kasigi Misir Nisastasi
6 Su Bardagi Su

1 Su Bardagi Toz Seker

1/3 Gay Bardag@ Gl Suyu

Yarim Paket Vanilya

1 Tath Kagig Targin

Piring yikanip 15 dakika islatilir. Suyu siiziilen piringler tencereye konulup, 6 bardak su katildiktan sonra iyice
yumusayincaya kadar kaynatilir. Piring haslandiktan sonra 1 bardak seker ilave edilip, 5-10 dakika daha
kaynatilir. Vanilya eklenir. Nisasta biraz su igerisinde ezilerek eklenir ve 10 dakika kadar daha kaynatmaya
devam edilir. Zerde koyulasinca en son gul suyu katilip biraz daha kaynatilir ve sogumaya birakilir. Zerdenin
kivami asureden biraz daha sivi olmalidir. Targin ilave edilerek servis yapillir.
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