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ZERDE HAZIRLAMADA KULLANILAN ARAC VE
GERECLER

Ocak
Tencere
Tahta kasik
Kase

Slzgeg
Bardak
Servis kasesi
Cezve

Gerecler:

Zerde yapiminda tatliya renk vermek igin safran kullanilir. Safran sari renk vermenin yansira kendine has
kokusu ve tadini da zerdeye katar. Yoresel ve istege bagl olarak ararot ve zerdegal da kullanilabilir. Bu iki
bitkide bazi yiyeceklere sari renk ve tat vermede kullanilir. Her ikisi de kurutulduktan sonra baharat olarak
tOketilir.

Piring

Su

Safran

Kus tGzimi

Nisasta

Seker (pekmez veya bal da kullanilabilir)

Gl suyu

Findik

Fistik

Badem

Gam fistigi

Nar taneleri

Targin

Zerdecal (istenirse)

Ararot (istenirse)
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