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ZERDE (ELAZIG)

https://www.elaziz.net

Malzemeler

1 cay bardagi kiriksiz iyi cins piring
2 su bardagi toz seker
1 kasik nisasta

5 su bardagi su
Uzerine;

findik

fistik

Uzim

nar tanesi

tarcin tozu

agartiimis badem
zerdecal

YAPILISI:

1.Bes bardak su igerisine yikanmis piring katilir.Piring taneleri yumusayincaya kadar haglanir.Sekeri katilir,tekrar
kaynatilir.

2.Evvelce suda islatilip, eritilmis zerdecal (sicak suda eritilerek kullanilir) haglanan pirince dékulir. Kaynamaya
birakilir.

3.Kaynamakta olan zerdenin igerisine suda ezilmig bir kagik nigasta ilave edilerek tekrar bir iki tagim kaynatilir.
4 Pismesi tamamlanan zerde servis kaselerine alinir. Uzerine dévilmuis findik, dévilmus fistik,agartiimig
dévulmis badem, tar¢in tozu, nar taneleri, kaynatarak kabartiimig kusiizimu vs. ne istenirse serpigtirilir. Arzuya
gbre gulsuyu da konur.
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