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ZERDE (EDIRNE)

il Kiiltdr ve Turizm Mudarligi

1 su bardag piring

9 bardak su

2 gr. safran

1 tath kasidi zerdegal
1 tath kasidi gul suyu
5 su bardagi seker

Soguk suyun igine yikanmis piringler atilip kaynamaya birakilir. Yaklasik 40 dakika kadar kaynatilip piringler
pisip helmelenmeye baglayinca sekeri ilave edilip 4-5 dakika kadar daha kaynatilip atesten indirilmezden 2

dakika 6nce sicak su iginde eritilmig safran ve zerdecal, gllsuyu da karigtirilip atesin alti kapatilip, sicakken
kaplara alinir. Uzerine kavrulmus fistik ve kug GzUmdi ilave edilerek servis yapillir.
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