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ZENGIN YUMURTA

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
4 yumurta,

1 bas sogan,

4 iri domates,

4 etli dolmalik biber,

2 sosis,

50 gram salam,

50 gram sucuk,

1 kahve fincani et suyu,

2 ¢orba kasiJ sadeyag,

2 ¢orba kasi§i zeytinyad,

yeteri kadar tuz (isteyenler karabiber de serpebilirler.)

Yapimi: Pyrex bir kaba zeytinyagiyle sadeyadi koyup eritmeli. Yag isininca rendelenmis sodani igine atmali ve
pembelesinceye kadar tahta bir kasikla karistirarak kavurmali. Sodartlar renk degistirmeye baslayinca kabugu
soyulmus, ¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra kii¢clk parcalara dogranmis domatesleri ve gekirdekleriyle ¢ekirdek
yataklar ¢ikarildiktan sonra kiiglk parcalara dogranmig biber pargalarini katmali. Birlikte karistirarak bunlari
koyu br salca durumuna gelinceye kadar pisirmeli. Bu igler oluncaya kadar sosisin, salama ve sucugun zarini
¢ikarip etini kiiglk pargalara dogramal.

Biber pargaciklar pisip domates koyulasinca salgaya bir kahve fincani sicak et suyu dékmeli ve hemen kiiguk
parcalara dogranmig sosis, salam ve sucugu katmali. Pyrex kabin agzini értlip bes dakika kadar ¢ok hafif bir
ateste bunlari pisirmeli Bu siire sonunda tuz ve karabiberi serpip kabin agzini agmali. Karistirarak kaptakileri bir
tasim kaynatmali. Sonra karigimi diizlemeli ve dért cukur agip buraya yumurtalar kirmali Tuzlamal (isteyenler
karabiber de serpebilirler).

Yumurtalarin aklar katilaginca pyrex kabi atesten indirip sofraya gétlirmeli ve hemen servis yapmal.
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