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ZENGIN SEMIZOTU SALATASI

1 demet Semizotu

1 adet Kabak

1 adet Havug

2 adet Kiiglk Salatalik

1 avu¢ Badem

2 gcorba kagsigi Zeytinyagi
1 adet Limonun Kabugu
Yarim adet Limon Suyu

1 cay kasigi Tuz

5 ¢orba kasigi Yogurt

1 cay kasig Hardal

1 cay kasigi Karabiber
Yarim adet Limon Suyu
2 cay kasigi Tuz

2 gcorba kagsigi Zeytinyagi
2 dilim Bayat Ekmek

4 adet Biber Tursusu

IIk 6nce iyice yikanmig olan bir demet semizotunu genisge kabina alin. 1 adet limonun dis kabudunu uzun
seritler halinde soyup, salataya eklemek Uzere kenara koyun.

Soydugunuz limonun yarisini sikin ve 2 ¢orba kasidi zeytinyadi, 1 ¢cay kasigi tuzla beraber semizotuna ekleyip
iyice karistinin. 1 adet kabagin kabugunu cekirdekli kisma gelene kadar, 1 adet havucu ve 2 adet kiiglk
salataligi sebze soyucu ile soyup, semizotunun Uzerine ekleyin.

Salatanin yogurt sosu igin bir kaseye 5 gorba kasigi yogurt, kalan yarim limonun suyu, 1 ¢ay kasigi karabiber, 2
¢ay kasiJi tuz, 2 corba kagsiJi zeytinyadi ve 1 ¢ay kasigi hardal ekleyip karistirin.Artik salatamiz servise hazir.
Hazirladiginiz yodurt sosla salatanizi karigtirin. Son dokunus olarak 4 adet biber tursusu, limon kabugu rendesi
ve kabaca dogradiginiz 1 avug badem icini de Uzerine yerlestirin. Uggen seklinde kestiginiz, kizartiimis ekmek
dilimlerini de ekleyip, salatanizi afiyetle yiyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:122736 « adi:Zengin Semizotu Salatasi * génderen:Goksen « indirme tarihi:08.05.2024 - 00:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zengin-semizotu-salatasi-vt90191
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/zengin-semizotu-salatasi-122736.jpg
http://www.tcpdf.org

