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ZENGIN KISIR

2 su bardagi ince bulgur
1 demet taze sogan
1 demet dereotu

1 demet maydanoz

1 demet reyhan

1 adet kara lahana

1 adet yumurta

1 paket bestirlt

100 gr zeytinyagdi

1 yemek kagigi salca
1 yemek kasigi tuz

2 bardak limon suyu
1 demet nane

2 tane yesil biber

2 tane domates

2 tane salatalik

Derince bir kaba konulan bulgur sicak su ile 1slatilarak sismeye birakilir. Dider tarafta yesil sogan, maydanoz,
nane, domates, kara lahana ve yesil biber klicik ki¢ik dogranir. Islanmis bulgurumuza énce salga, yag, tuz,
limon suyu baharatlar konularak karistiriir. Daha sonra yesillik, biber ve domates konularak karigtirilir.
Mevsimine gore marul, haglanmis lahana veya asma yapragiyla servis yapilir.
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