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ZENCEFILLI YOGURTLU BILDIRCIN

1 Kg bildircin eti

3 yemek kagigi kasidi sulu yogurt
1 adet kuru sogan

6 dis sarimsak

2 yemek kasigi yag

1 tath kasigi zencefil

1 tath kasigi kori

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi pulbiber
Tuz

Sana yagini tencereye koyun dogranmis sogan ve sarimsaklari koyup kavurun, bitiin baharatlar ekleyip
karistinin ve yogurdu koyun iyice karistirip (yogurdu koydugumuzda ocagin altini kapatip iyice dzeyelim,
yogurdun kesilmemesi igin tekrar ocagi yakalim) bildircin ve tuzunu ekleyin, tencerenin kapagdini kapatip
pismeye birakin. Bildircinlarin suyunu ¢ekip yumusayincaya kadar yaklagik 1 saat kadar kisik ateste pisirin. Bu
yemegin 6zelligi bol baharatl olmasi evinizde degisik baharatlar varsa ekleyebilirsiniz.
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