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ZENCEFILLI KOFTE

500 gr. kiyma

1 adet sogan

1 dis sarimsak

1 ¢orba kasig zencefil
1 adet yumurta

Tuz

Karabiber

Sosu icin:

1 ¢corba kasigi sivi yag
4 tath kasigi un

1/2 litre et suyu

1 adet domates

Kori

Tuz

Karabiber

Kiyma, rendelenmis sogdan, sarimsak, zencefil, tuz ve karabiberi iyice yogurun. Ceviz biyUkliginde parcalar
koparip yuvarlak kéfteler halinde hazirlayin. Kizgin yagda kizartin. Sosu i¢in sivi yagda unu kavurun, Gzerine et
suyunu ekleyin. Rendelenmis domates, kori, tuz ve karabiberi ilave edin. Kaynamaya baglayinca kofteleri icine
atin ve 15-20 dakika pigirin.
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