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ZENCEFILLI HAVUC CORBASI

1 yemek kasigi sivi yag

1 adet kuru sogan

2 yemek kasigi rendelenmis zencefil

2 dis sarimsak

Yarim ¢ay kasigi 6guttimis hindistancevizi

850 mililitre sebze suyu

500 gram havug

400 gram kuru fasulye

4 corba kasigi kabuklari alinmig ve serit kesilmis badem

Yagi buyUk bir tavada i1sitin. Sogan, zencefil ve sarimsak ilave edin, yumusamaya baslayincaya kadar 5 dakika
¢evirin. Hindistan cevizi serpin ve 1 dakika daha pisirin. Sebze suyunu koyun, havug ve fasulyeleri ilave edin.
Havug yumusayincaya kadar 20-25 dakika kaynatin. _

Karigimin (gte birini bir kap igine alin ve geri kalan kismi bir el blender[?liyla iyice karistirin. Igine diger kismi
déklp karigtirin ve bir tur daha kaynatin.

Servis etmeden dnce Uzerine bademleri ve hindistancevizini serpigtirin.
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