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ZENCEFILLI ET KOFTESI

Yarim kg orta yagl kiyma
4 dis sarimsak

1 cay kasigi toz zencefil

1 cay bardagi galeta unu
1 tath kasidi tuz

Sarimsak ezilir. Diger malzemeler eklenir ve 4-5 dakika yogrulur. Parmak geklinde kéfteler hazirlanir. Kofteler
yaglanmis firin kabina dizilir. Onceden isitilmig 190 derece firinda yarim saat pisirilir.
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