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ZENCEFILLI BALKABAGI CORBASI

Anadolujet Magazin

500 gr balkabag!

12 gr taze zencefil
Sebze suyu

1 adet kuru sogan

1 tutam taze kekik

1 tutam deniz tuzu
tane karabiber

1 tutam taze kignis
30 ml krema/zeytinyag!
Sebze suyu igin:

1 litre su

1 adet kuru sogan

1 adet kereviz kokU

1 adet defne yapragi
4 adet tane karabiber

Soydugunuz bal kabaklarini iri parcalar halinde kesip firin tepsisine yerlestirdikten sonra ¢ok az zeytinyagi ve
taze kekik ilave edip karistirin. 180 derecelik firinda kabaklarin Gzeri kizarincaya kadar, yaklasik 35-40 dakika
pisirin. Pisirme igslemi devam ederken minik kipler halinde kestiginiz sogani zeytinyagiyla karamelize edip
Uzerine daha 6nce rendelenmis taze zencefil serpistirin. Daha sonra karamelize edilmis sogana malzemelerini
kaynatip sizdiguniz sebze suyunu, firindan ¢ikan kabaklari ve kremayi ilave edin. Tim bu malzemeyi blender
yardimiyla karistirip krema kivamina getirdikten sonra tuz, karabiber ve taze kignis ekleyerek servise hazir hale
getirin.
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