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ZENCEFIL TURSUSU

500 gr taze zencefil

5 yemek kasidi toz seker

2 yemek kagigdi silme ince ¢ekilmis kaya tuzu
2 su bardagi elma sirkesi

Zencefil tursusu yapimi igin; dncelikle yarim kilo taze zencefilin kabugunu bir cay kasiginin ucuyla ya da kiguik
sebze dograyicisi ile temizleyin. Ardindan giizelce yikayip, kurulayin. Tarifte kullandigim su bardag ol¢lisii 200
ml dir. Daha sonra taze zencefilleri sebze soyacagi ile olabildigince ince ince kesin. istege gére keskin bir bigak
ile de ince ince kesebilirsiniz. ince ince kestiginiz zencefilleri derin bir kaba koyun. Uzerlerine 2 yemek kasig
silme ince ¢ekilmis kaya tuzu serpistirin. Eliniz ile giizelce harmanlayin. Daha sonra zencefilleri suyunu salana
kadar yaklasik 10 dakika bekletin.
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