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ZELEVA SALATA

https:/pomatsite.blogspot.com.tr

5-6 dal lahana yaprag!
2/3 su bardagi mayonez
1 cay bardagi yogurt
3-4 dis sarimsak

Tuz

Suslemek igin:

3-4 dal maydanoz

1 kasik zeytinyag!
Pulbiber

Lahanalari yumusayana kadar haslayalim. Sularini sizdukten sonra kup kup dograyalim. Sarmisaklari dovup
yogurt ile karistiralim. Sarmisakli yogurdu, mayonezi ve tuzu derin bir kaba aktaralim. Lahanalari da ilave edip
iyice karistiralim. Salatamizi servis tabagina alip zeytinyagli bir kasikla uzerini duzeltelim. Maydanoz ve
pulbiberle susleyin. Soguk olarak servis yapin.
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